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LE CORONAVIRUS
CONTINUE DE SE REPFANDRE

POURQUOT UN PTIT JOURNAL ?

S O N O B] E CT] F 2 Quand nous avons commencé ce journal nous élions

loin de nous douter que nous adllions vers une situation

de crise inédite et la vivre dans nos maisons et dans

nos entreprises de fagon aussi violente.

Alors bien-sr eannoncer des événements en période de "querre" quel sens
cela peut-il avoir ?

Tout simplement que bientdt nous sortirons de celte crise et quiil est
important de prévoir et de meltre en place nos outils pour communiquer
entre nous de fagon professionnelle. Nous ne savons si le mois davril
gardera sa programmation, comment I'économie va réagir, mais voila ce que
- Diffuser les infos de nos adhérentes nous avions établi & titre dexemple.

Succés remportés (perso et professionnels) Quant cux articles sur nos talentueuses, quoiqu'il arrive ils sont plus que

Actualités (ateliers, conférences pro, conférences,

jamais dactualité !
extra-professionnelles).

Soirées ouvertes

Soirées fermées
Les commissions k LE BUREAU :

AIEIET BUSITESE Ce journal est dedié EXCLUSIVEMENT & nos adhérentes. 1l @

- Besoin de compétences ?

Becoin e 2 pour but de diffuser des informations qui ne peuvent étre
- Besoin de rencontres

B s (ks portées par une newsletter ; mais aussi de développer encore

Programmes - Divers .. plus ces liens qui nous sont chers et qui nous caractérisent.

k LE PTIT JOURNAL | MODE D’EMPLOI :

Communiquez-nous les événements qui pourraient intéresser les Talentueuses sur notre boite mail
bureau@talentsfeminins.org . Faites-nous partager votre univers professionnel, vos succes, vos difficultés.

Le bureau se garde un droit de réserve sur la diffusion des informations.
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Les activités et 'agenda de nos membres

Claire Rouffineau

"Claire est heureuse de vous annoncer quelle a
remporté I'appel doffre du Thésame, centre expert
des métiers de l'innovation, pour le dispositif
"Ambition Région Performance ». Grace a ce
dispositif, Claire peut accompagner des entreprises
de la mise en place dactions ciblées sur des
points clés de leur Performance jusquau
déploiement de l'amélioration continue. Par
ailleurs, elle animera a Lyon, le 9 avril, une
conférence pour les adhérents de la DFCG,
I'association nationale des Directeurs Financiers et
Contrdleurs de Gestion : Valoriser les indicateurs
de performance pour les améliorer, Impact sur le

cash flow et modélisation digitale”.

Nadege Pic

Jeudi 26 mars - Cercle de pardon - 19h/22h -
Espace sous les Vieux Shen a Tresserve 20€ plus
dinfos

Vendredi 3 avril - Conférence : soirée de
présentation "Ecrin pour le Réveil de la Femme" -
20h/21h30 - Espace

Aurore & Aix-Les-Bains - Entrée libre plus d'infos
Weekend du 4 et 5 avril - FORMATION aux

Clémentine Leclere

Je suis fiere de vous annoncer que je suis diplémeée
d'un Master DHO (Développement Humain dans les
Organisations), obtenu en février. Et la bonne
nouvelle, c'est que je n'ai plus de mémoire a
terminer | Moins de charge mentale, ¢a fait du bien.
Je suis également certifiée Coach professionnelle
depuis le 7 février et adhere a I'lCF.

(Internationel Coaching Federation).

Ces bonnes nouvelles me permettent aujourdhui,
d'affirmer un positionnement nouveau dans ma
pratique professionnelle.

Laurence Bazin

Soucieux daccompagner nos clients, notre enseigne

REVES d'EXTERIEURS a ouvert le 9 mars dernier son

second son Showroom a proximité dAnnecy
(Sillingy).
Nos deux espaces exposent un grand choix de

mobiliers Indoor & Outdoor et de décoration : coloré,

design, épuré, etc

Parce que chaque lieu est unique, nous accompagnons
nos clients PARTICULIERS & PROFESSIONNELS a
chaque étape de leur projet personnalisé (idées,

massages bien-étre humanistes DOS & VENTRE -
Espace Sous

les Vieux Shen & Tresserve - 270¢€ plus dinfos conseils...]) afin de sublimer leurs univers.
Vendredi 24 avril - Atelier femmes "Un écrin pour
le REVEIL de la FEMME" n°1/5 - 19h/22h - Espace

Sous les

"Nous avons ce réve en commun de réaliser le
votre |"

Vieux Shen a Tresserve - 26€ la soirée plus
dinfos
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Les activités et 'agenda de nos membres

Victoria Salamone

Suite @ nos deux journées de découverte de
limprovisation thédtrale a la Maison Rouge, I'année
derniere, jai le plaisir de vous communiquer les
informations pour la journée de stage :

Samedi 18 avril de 10h & 17h & la Maison Rouge
Cette journée a pour objectif de vous transmettre les
bases de l'improvisation théatrale. Michel, notre
comédien et coach professionnel pour guidera pour :
-Augmenter sa confiance en soi

-Ameéliorer son écoute active

-Gérer son stress et ses émotions

-Etre a l'aise pour parler en public

-Ameéliorer sa répartie

Vous inscrire en savoir plus igi

Patricia Sybit

Je fais partie des Experts 079, et a ce titre jassure
des permanences réqulieres, sur des sujets divers.
En voici les dates, sur inscription, sur le site du 079:
- 9 mars : créneau individuel de 45 minutes, a 9h,
ou 9h45, ou 10 h30. Coaching individuel.

- 10 avril : 9h: atelier sur le theme "les régles de
la négociation, exercices pratiques”

commercial"

- 20 mai : créneau individuel de 45 minutes, a 9h,
ou 9h45, ou 10h30. Coaching individuel.

- 5juin : idem

Atelier au sein des TFS "codéveloppement” lére

- 17 avril : atelier de 12h30 a 14h: "adoptez les bonnes
pratiques pour réussir labphase de contact lors dun RDV

session compléte une autre date sera communiqueée.
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Hélene Sugurani

Décoration d'intérieur & conception d'espaces,
Tout en Nuances c'est la réalisation d'un intérieur qgui vous ressemble,

jm Al ACCL~ 11 ans de travail passionné, plus de 300 clients, des heures passées sur des

projets de particuliers et de professionnels, des centaines de perspectives,

Un intérieur qui vous ressembile

plans & 3D réalisés, des rencontres enrichissantes avec les clients & les
artisans

Aujourd'hui il est I'heure pour nous de nous réinventer,
Tout en nuances évolue et vous propose dés & présent de vous former,

Vous souhaitez apprendre les bases du metier de decorateur d intérieur?
Quelgque soit votre profil : particulier ou salarié en entreprise... En reconversion
ou pour approfondir vos connaissances.

Motre formation de base d'une semaine est ocuverte a tous.

Pour aller encore plus loin et acquérir d autres compélences nous vous
proposons également nos modules |

Vous les connaissiez certainement sous le nom « d ateliers =,

3h pour découvrir le théme de wvotre cheix; " harmonisation des couleurs,
comment habiller vos ouvertures, ne pas faire d'erreur dans I'implantation des
espaces, etc.

Enfin pour le plaisic de la création el du fait main, les réservations pour nos
ateliers DO IT YOURSELF sont ouvertes,

N"hésitez pas & visiter notre site afin de vous familiariser avec ce que nous
vous proposons. www toutennuancesfr

Vous pouvez nous joindre également par téléphone au 06.48.12.93.51 ou

par mail accueiltoutennuances@gmail.com

Nous espérons continuer cette belle aventure avec vous, et partager notre
passion pour ce metier.

5 )
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NOS COMMISSIONS | MODE D'EMPLOI

> Chaque commission est responsable de ses dates de
réunion et de son contenu.

> Pour une question defficacité dans les prises de
décisions, les commissions sont limitées a 5
personnes.

> Les membres du bureau sont automatiquement
invités a ces réunions et tenu informeés par un
compte rendu.

> Les décisions importantes sont validées
collectivement avec le bureau.

> Si vous étes intéressées par une commission,
contactez sa responsable.

- Commission développement et communication
Référente : Victoria Salamone
- Commission montagne
Référente : Stéphanie Baudot
- Commission industrie
Référente : Héléne Pauliat

- Commission Foire de Savoie
Référente : Dina Fatela

- Commission Talentueuses
Référente : Laurence Bazin

- Commission New York
Référente : Marjolaine Gal

ATELIERS | MODE D'EMPLOI

e Notre atelier communication du vendredi change de nom et de vocation !

Historiqguement, nos ateliers Com’ du 1er vendredi du mois étaient dédiés a la communication pour I'association

des Talents et au partage de connaissances d'outils de communication (LinkedIn, etc..)

Lors des ateliers de ce début d'année, une réflexion a été menée sur l'identification de besoin des membres pour

développer leurs activités respectives et sur les compétences que chacune pourrait mettre au service du collectif.

¢ Nos ateliers Com’' deviennent les ateliers "Business"” et sont au service des Membres.

Les objectifs sont multiples :

- Connaitre et mieux identifier les activités de nos membres

- Expérimenter des pratiques, de nouvelles maniéres d'animer

- Elargir nos connaissances
- Avoir des outils pour développer nos business
- Et bien plus encore..

Cette décision est en cohérence avec nos valeurs de partage et dengagement, avec un objectif : développer

I'entraide et la solidarite.

Les thémes abordés peuvent étre variés : création de vidéos, les conférences, les réseaux sociaux.. Mais aussi

tout ce qui concerne les postures professionnelles.

Concretement, un atelier a déja été mis en place sous cette forme.

- 5juin - Atelier business (2h) Faire émerger sa vision, animé par Clémentine Leclére.

Vous étes toutes forces de proposition !
Nous reviendrons vers vous pour identifier vos besoins.
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L agenda & save the date

Nos soirées Membres

Les lieux restent & définir

- Jeudi 14 mai

- Jeudi 24 septembre chez Marjo
- Jeudi 19 novembre

Nos soirées ouvertes

jeudi 22 octobre

* Nos festi
Atelier "Business” o 05 Testiveg
[ J
12h00 & 14h00 au 079 .
. Vendredi 3 juillet chez Violaine
Vendredi 5 juin E Vendredi 18 décembre (A définir)
Vendredi 3 juillet : Divers
Vendredi 4 septembre : R
Vendredi 2 octobre : 0 D\‘ S S E A Odqssga |
Vendredi 6 novembre : Samedi 16 mai
Vendredi 4 décembre . Foire de Savoie
FdeOIRE Du vendredi 11 septembre
SAVOIE au lundi 21 septembre
Evénement organisé par les Talents CAROLINE
BARNASSON
Vendredi 4 juin ONE WOMAN SHOW
CONFESSIONS D'UNE ENTREPRENEUSE
Apres plus de 15 ans de salariat, Caroline prend la ‘% “b CONFESSIONS
décision de faire le grand saut dans le monde : QR TREFRENELSE

merveilleux de l'entreprenariat | Tout au long de
ce « Seule en scéne », elle raconte avec humour et
lucidité, les hauts et les bas de son quotidien
dentrepreneuse toujours en quéte dun équilibre
(souvent instable) entre vie pro et vie perso..
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Toute res
d'entrepreneuse

Dessin humoristique Copyright(©)Annie| destiné a Cristel pour son départ en tant que présidente...



